Hegyvidék UFC (Gerrzo Kft.) Hazirend

Hegyvidék UFC (Gerrzo Kift.)
Székhely: 1126 Budapest, Szendrd utca 50/2.
Adoszam: 12859605-2-43

I. Altalanos rendelkezések

1. Cél: A hazirend célja, hogy meghatarozza a klub sportoldira vonatkoz6 szabalyokat,
biztositva a fegyelmezett és biztonsagos sportolasi kérnyezetet.

2. Hataly: A hazirend a klub sportoléira és a klub rendezvényein részt vevd sportolokra
vonatkozik.

ll. Részvétel és Magatartas

1. Részvétel az Edzéseken és Mérkézéseken:

o A sportoloknak kotelességuk rendszeresen részt venni a klub altal szervezett
edzéseken és mérkbzéseken.

o A hianyzast el6zetesen jelezni kell az edzdnek.

2. Pontos megjelenés:

o A mérkézések el6tt legalabb 1 éraval meg kell jelenni a kijeldlt helyszinen.

o Késés esetén az edz6 elbzetes értesitése szlkséges.

o A edzésekrdl valé késés nem szankcionalhat6 akkor, ha a gyermek nem
egyeddl jar edzésre, illetve ha az iskolai elfogalatsagai miatt nem tud idében
megjelenni, azonban figyelmeztetni lehet.

3. Edzéi utasitasok betartasa:
o A sportolok kotelesek kdvetni az edz6éi utasitasokat és iranyelveket.
o Az edz6k munkajat és déntéseit tiszteletben kell tartani.

lll. Sportol6i Magatartas és Etika

1. Sportoléi viselkedés:

o A sportoldk kotelesek tiszteletteljesen viselkedni tarsaikkal, edzéikkel és az
ellenfél jatékosaival szemben.

o A sportszer(i magatartas mindig elvart, legyen szé edzésrél, mérkbzésrél
vagy egyéb rendezvényrél. A jatékosok tartézkodjanak a sért6, durva vagy
megalazé megjegyzésektdl és viselkedéstél.

o A Kklub cimerének, nevének és dolgozdéinak a tisztelete elvart.

2. Csapatszellem:



o A sportoloknak tdmogatniuk kell egymast, és elésegitenilk a csapategységet.
A jatékosok kotelesek tdmogatni és batoritani csapattarsaikat, és
egyuttmikddni a csapat sikere érdekében. A jatékosoknak pozitiv hozzaallast
kell tanusitaniuk, és elésegitenitk kell a csapatszellem és a k6zdsségépités
fejlédését.

o A jatékosok kotelesek tiszteletben tartani minden embert, fliggetlenil annak
nemétdl, koratdl, szarmazasatdl, vallasatél vagy barmilyen egyéb
kil6nbségtdl.

o Konfliktusok esetén az edz6 kdzremiikodésével kell megoldani a
problémakat.

o Tilos a csalas, a durva jaték és a tisztességtelen elébny megszerzése
eérdekében végzett cselekedetek.

3. Kommunikacio:

o A sportolok kételesek minden informaciot idében kézdlni az edzéikkel,
kulénésen, ha az befolyasolja az edzéseken vagy mérkézéseken vald
részvételuket.

IV. Felszerelés és Oltozkodés

1. Sportfelszerelés:
o A sportolok kotelesek a megfelel sportfelszerelést hasznalni az edzések és
mérk6zések soran.
o A felszerelést tisztan és jo allapotban kell tartani.
2. Oltdozkodés:
o A sportoléknak a klub altal meghatarozott dltozéket kell viselnitik az
edzéseken és mérkbzéseken.
o AKklub logdjat és szineit tiszteletben kell tartani az 6ltézkddésben.

Egészség és Biztonsag

1. Egészségiigyi feltételek:

o Minden Uj tag szamara kotelezb érvényes orvosi igazolas bemutatasa, amely
igazolja, hogy a gyermek egészségi allapota alkalmas a rendszeres
sporttevékenységre.

o A versenyz6 gyerekek részére az orvosi igazolasokat Sportkorhaz altal
meghatarozott id6kdzonként meg kell djitani, €s minden uj sportidény
kezdetén azokat be kell nyujtani a klub szamara.

o Azok a gyermekek, akik szabadidés sportoléként vesznek részt a
foglalkozasokon és nem versenyeznek, mentesulnek a sportorvosi igazolas
évenkénti meguijitasa aldl. Esetlikben ugyanakkor a szllék a csatlakozassal
illetve a tagsag fenntartasaval kijelentik, hogy a gyermek egészségi allapota



megfeleld a sporttevékenységekhez, és teljeskor( felelésséget vallalnak a
gyermek sportfoglalkozasokon valé részvételéért.

o A szil6k mindig kdtelesek az egyesuletet azonnal tajékoztatni, ha a gyermek
egészseégi allapotaban barmikor olyan valtozas kdvetkezik be, amely
befolyasolhatja a sporttevékenységben valo részvételét.

2. Biztonsag:

o Aklub kételes a sportolé gyermekek egészségét és biztonsagat szem elétt
tartani a sporttevékenység soran, és biztositani, hogy azok a vonatkozé
Iényeges egészségligyi és biztonsagi eléirasoknak megfeleléen zajlanak.

o A sportold gyermek maga is koteles jelezni az edzének vagy az egyesulet
mas keépviselbjének, ha akar edzésen, akar azon kivul valamilyen sértlést
szerzett vagy magan egészségugyi problémat tapasztal.

o Sérulés vagy baleset esetén az egyesiulet elsGsegélynyujtast biztosit, és
szikség esetén értesiti a szlléket, hozzatartozékat.

3. Sériilések, balesetek:

o Minden sporttevékenységben, igy a futballban is benne van a sérlilés
elszenvedésének és egészségkarosodasnak a kockazata. Minden sportold,
aki sporttevékenységet végez, ezek bekdvetkezésének kockazatat maga
vallalja, a klubot ezzel kapcsolatban felelésség nem terheli.

o A klubhoz tartozé, az MLSZ-nél (Magyar Labdarugd Szévetségnél)
versenyengedéllyel rendelkezé labdarugé sportoldk részére az MLSZ a
Groupama Biztositonal Elet- és Balesetbiztositast kotétt. Ezzel kapcsolatos

tudnivaldk:https://www.groupama.hu/hu/magan/biztositas/balesetbiztositas/ml
sz-labdarugoi-balesetbiztositas.html

VI. Kbzdsségi Elet és Rendezvények

1. Részvétel a rendezvényeken:
o A sportolok kotelesek részt venni a klub altal szervezett rendezvényeken és
k6zOsségi eseményeken.
o Arendezvényeken is elvart a tiszteletteljes és fegyelmezett viselkedés.
2. Kozosségi szabalyok:
o A sportoloknak be kell tartaniuk az egyesulet k6z6sségi szabalyait s
iranyelveit.
o A kozosségi médiaban tortén6é megjelenéseik soran tiszteletben kell tartaniuk
a klub hirnevét és értékeit.


https://www.groupama.hu/hu/magan/biztositas/balesetbiztositas/mlsz-labdarugoi-balesetbiztositas.html
https://www.groupama.hu/hu/magan/biztositas/balesetbiztositas/mlsz-labdarugoi-balesetbiztositas.html

VII. Fegyelmi Szabalyok

1. Szankciodk:
o A hazirend megsértése esetén az edz6 figyelmeztetést adhat, vagy
sulyosabb esetben fegyelmi eljarast indithat.
o A fegyelmi eljaras soran a klub vezetésége dont a sziikséges szankciokral,
amelyek lehetnek
i. sportolastdl valéiddszakos eltiltas,
ii. a csapatbdl val6 kizaras

VIIl. Zaré rendelkezések

1. Hatalyba lépés: A hazirend a klub vezet6ségének jovahagyasat kdvetden Iép
hatalyba.

2. Ervényesség: A hazirend folyamatosan érvényben marad, amig a klub vezetésége
masként nem hataroz.

3. Médositas: A hazirendet a klub vezetésége barmikor moédosithatja.

Budapest, 2023.07.03.

Geress Zoltan
Ugyvezeté

Ez a hazirend iranyelveket és szabalyokat nyujt a sportolok szamara, biztositva a
fegyelmezett és biztonsagos sportolasi kdrnyezetet az egyestiletben.



